
2003年より「中心市街地商業活性化会議ワーキングチーム」に関り、2005年空き店舗活用
の企画で、３っか月実験事業でテイジン通りの空き店舗から始まり後に、自主運営に切り替え
後に港湾ビル１階の空き店舗に移転してから現在に至る。

・みなとオアシス三原事務局
・オアシス交流スペース
・喫茶、みやげもの販売　手作品販売
・手作りパン、菓子工房　販売
・イベント企画　運営　実施
・各関係機関との協働事業
・港湾協力団体登録
・ボランティアロード登録（花壇整備）
・災害時通報自販機設置
・被災地支援販売
・みなとオアシス全国協議会　会員
・中国みなとオアシス協議会　会員
・ウォーターフロント協会　会員
・三原観光協会　会員
・三原ボランティア連絡協議会　会員

活動のきっかけ

活動内容

お問い合わせ

三原市でだれもがより元気になることを目ざす
三原市民・関係機関が協働したまちづくりを行い活性化

特定非営利活動法人みはらまちづくり兎っ兎

運営の目的

団体名

任意団体　平成17年（2005）10月15日
法人化　　平成25年（2013）11月7日

設立日

小川　和子
代表

TEL.0848-63-5575（FAX兼用）
▪営業時間　9：00～16：00　　▪定休日　木曜日（臨時休業あり）
▪所在地　〒723-0014　広島県三原市城町3-1-1三原港湾ビル１F
▪mail　mihara@totto.info      ▪Blog　http://blog.totto.info/

みなとオアシス三原
ガイドブック

令和5年度
ウォーターフロント振興支援事業

三原駅

海の駅（ビジターバース）

みなとオアシス三原
（みはらまちづくり兎っ兎）

うきしろロビー
観光案内所

三原城跡

国道185号

←至広島

至尾道→
三原港

三原駅から
徒歩約5分

地下道

物販一例

オアシス花壇整備

作成年月日令和５年（２０２３）９月



みなとオアシス三原
ガイドブック

みなとオアシスとは
海浜・旅客ターミナル・広場など「みなと」の施設やスペースを活
用した地域交流拠点に対し、国土交通省港湾局が認定登録を行い
「みなと」を地域の方々や観光客など多くの人が気軽に立ち寄り地
域ニーズを反映し、交流する憩いの場、いわゆる「オアシス」とし
て活用するもの。構想段階から運営・維持管理まで、住民の皆さ
んにより作り上げていくことが大きな特徴

一般社団法人ウォーターフロント協会　
民間事業者が相互に連携、交流を図り、港湾を中心とするウォーターフロント開発事業に関
する情報、調査研究等を行い豊かなウォーターフロントづくりに寄与することを目的に設立。
みなとオアシス全国協議会事務局 , みなとまちづくりマイスター認定制度研究大会、振興支
援事業、メールマガジン配信、汚濁防止膜再利用カーテン引張強度評価制度を展開。

中国みなとオアシス協議会
中国港オアシス協議会
現在 29オアシス登録
中国地方のオアシス協議会
　会長　　みなとオアシス瀬戸田
　副会長　みなとオアシス三原

国土交通省中国地方整備局
上記の管轄であり事務局

全国には各港に、特徴を生かしたオアシスが登録され
て令和５年（２０２３）４月２８日時点１５８オアシス　１７３
団体。
毎年総会では沖縄から北海道までの参加可能なオアシ
スがオアシス情報交流、みなとまちづくり研究大会な
ど開催。

●情　　報 …… 地域情報　観光情報などの発信
●交流スペース… 広場・談話室
●休　　憩 …… 駐車場やトイレの提供
●地域特性 …… 特産物の販売や地域の祭・イベント

みなとオアシス全国協議会

毎年の総会開催地で全国 Sea 級グルメ大会が開催さ
れる。Sea 級グルメとは北海道から沖縄までの参加で
きるオアシスが集合。海の幸を生かした自慢のグルメ
を競う大会。この大会は各オアシス市町のイベントも
合同で開催される。 

全国Sea級グルメ大会
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岩国飛行場

広島空港

美保飛行場

国際拠点港湾
重要港湾
避難港
拠点空港（国管理空港）
共用空港

山口県

島根県

鳥取県

岡山県

広島県

各県の地方港湾数
鳥取県 4港湾
島根県 77港湾
岡山県 34港湾
広島県 40港湾
山口県 23港湾
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◦鳥取・賀露みなとオアシス
◦みなとオアシス境港
◦みなとオアシス浜田
◦風待ち西郷・みなとオアシス
◦みなとオアシスおき・にしのしま
◦みなとオアシス知夫里島
◦みなとオアシスひなせ
◦みなとオアシス牛窓
◦みなとオアシス宇野
◦みなとオアシス笠岡諸島
◦みなとオアシス潮待ちの港鞆の浦
◦サイクリングポートみなとオアシス尾道
◦みなとオアシス因島・上島
◦みなとオアシス三原
◦みなとオアシス瀬戸田

◦みなとオアシスただのうみ
◦みなとオアシスたけはら
◦みなとオアシス大崎上島
◦みなとオアシス下蒲刈
◦みなとオアシスベイサイドビーチ坂
◦みなとオアシス広島
◦みなとオアシスえたじま
◦みなとオアシスみたか
◦みなとオアシスみやじま・みやじまぐち
◦潮風公園みなとオアシスゆう
◦みなとオアシス安下庄
◦みなとオアシスくだまつ☆笠戸島
◦みなとオアシス徳山
◦みなとオアシス三田尻

《29オアシス登録一覧》

国土交通省 中国地方整備局　港湾空港部  クルーズ振興・港湾物流企画室
〒730-0004 広島市中区東白島町 14番 15号
TEL 082-511-3928 FAX 082-511-3910



みなとオアシス三原
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みなとオアシス三原運営委員会 港の施設と航路

▪みなとマリンディみなとイルミネーション 
▪三原浮城まつり
▪みなとまちづくり講演会
▪全国 Sea 級グルメ大会
▪みなとまちづくりマイスター交流
▪お雛祭り

毎年の主な活動

▪すなみ海浜公園
▪第 6管区海上保安部
▪港周辺飲食店
▪キッチンカー
▪jazz グループ
▪海上タクシー

連携

発　足 平成２４年７月　全国６５番目のみなとオアシスとして登録された。

目　的 尾道糸崎港三原内港地区を拠点としたみなと賑わいづくりを推進し地域の
活性化に寄与することを目的

委員会 NPO法人みはらまちづくり兎っ兎（事務局）
▪三原観光協会　▪三原商工会議所　▪三原駅前商店街振興組合 
▪三原市漁業協同組合　▪鷺浦町内会　▪尾道地区旅客船協会
▪西日本旅客鉄道㈱広島支社三原管理駅　▪㈱空道港　▪㈱ Luft

顧　問 ▪広島県東部建設事務所三原支所管理課
▪経済部商工振興課
▪経済部観光課
▪建設部港湾課 

チケット
トイレ（多目的・男女）
オアシス交流スペース（待合室）・自動販売機
喫茶・みやげ販売・駐車場・タクシー乗場

〇監視室　080-2925-8140
〇海上保安部　１１８　
〇救急艇配備　
〇海上タクシー　090-8363-4777
〇港湾課　0848-67-6101

三原港ターミナル

TEL.0848-64-8527（ラビットライン予約電話）

須波港　 向田港 　沢港

三原港　 須波港 　大久野島
三原港　 沢港 　瀬戸田港

高速船

旅客フェリー

弓場汽船
三原港・須波港 　大久野島

TEL.0845ｰ22ｰ1337

三原　 さぎ島　　三原 　 因島高速船

土生商船㈱

三原市建設部港湾課 0848-67-6107／0848-64-6057（F）
みなとオアシス三原 0848-63-5575（F兼)
観光案内 三原観光協会 
（レンタサイクル問合せ） 0848-63-1481／0848-67-5911（F）

その他イベント /マルシェの開催問合せ

TEL.090-2008-1777（船直通）

しまなみ海運　TEL.0848-64-8527

三原　 瀬戸田　　三原 　 小佐木島高速船

マルト汽船

TEL.0848-67-0777（須波港）
TEL.0845-27-3751（沢港）

※さぎ島向田港　2便あり

〒734-8515　広島市南区宇品海岸 1-13-13   TEL.082-253-5501

三原市城町 3丁目 1-1

広島港　 プリンスホテル 　呉港 　下蒲刈島 　大久野島 　三原港東コース
三原港　 瀬戸田港　 大久野島　 呉港　 プリンスホテル　 広島港西コース

瀬戸内汽船トラベルサービス
しまたびライン　SEA SPICA

4 5

ホームページ：http://minato-oasis-mihara.info/
事務局：みはらまちづくり兎っ兎　Tel 0848-63-5575

全国 sea 級グルメ

みなとイルミネーション

すなみ海浜公園
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さぎ島
一周約12㎞（県道10㎞）徒歩３～4時間、人口613人（2022年現在）

①お食事処「鷺邸」（要予約） TEL.080-5622-9220
②カフェ地徳 TEL.090-2266-7451
③みなと茶屋(火・水・土・日営業） TEL.090-7120-1529
④島のパン屋（木・土・日営業） TEL.0848-87-5430
⑤おか田 TEL.090-1357-9093
⑥でめきん（木・金・土営業） TEL.090-1339-0562
⑦鷺楼庵（要予約） TEL.090-3498-4143
⑧発酵料理「さぎしまキッチン」（要予約） TEL.090-3370-4017

○サギセミナー・センター TEL.0848-60-7020
 FAX.０８４８-６０-7021
○民宿　キャンプ TEL.0848-87-5040
○予約制休憩所「鷺邸」　mail　katsukoshirasu@gmail.com
○マリンパーク海族   (季節営業)  TEL.０８４８-８７-５６５７

宿　泊 観　光

食　事

▪ボランティアガイド
　TEL.090-9415-5998（土田）
▪レンタサイクル（みなと茶屋）
▪さぎしまふるさと館
▪磨崖和霊石地蔵
▪道祖神の丘
▪鷺浦コミュニティセンター
　三原市鷺浦町向田野浦６７５－４
　TEL.０８４８-８７-５００４（Fax兼）
　http://sagishima.info/

◎のっとこクルーズ
・土生～三原往復（途中下船不可）
　大人　1,500円／小人　750円

◎タクシーセット券
・高速船＋タクシー560円分
　土生～三原　1,600円
　重井～三原　1,200円

三原港　 さぎ港 　土生港 
土生港　 さぎ港 　三原港船便

鷺港

向田港
扇浜塩田跡

予約制休憩所
島時間「鷺邸」
（お食事処「鷺邸」）

マリンパーク海族 佐木地区

須ノ上地区

向田地区
島のパン屋さん

おか田

太平山

道祖神の丘

須ノ上港

塔の峰千本桜

さぎしまふるさと館

でめきん

みなと茶屋

カフェ地徳

サギセミナーセンター

第五北川丸
遭難者慰霊碑

磨崖和霊石地蔵

鷺浦コミュニティセンター

民宿
キャンプ

大野浦海水浴場

長浜海岸

佐木島灯台

佐木島
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・塔の峰 千本桜
・ウォーキング
・港の丘公園
・お大師参り
・大平山登り
・サイクリング
・みかん狩り

春

・海水浴 野浦海岸
・トライアスロン
  さぎしま大会
・マラソン
・ロードレース

夏

・ウォーキング
・紅葉散策
・サイクリング

秋

・ウォーキング
・大平山登り

冬

便 三原 鷺 重井 因島モール 土生 生名

1 06:20 06:33 06:39 ‒ 06:55 06:59

2 07:41 07:54 08:00 08:13 08:17 08:21

3 09:04 09:17 09:23 09:36 09:40 09:44

4 10:24 10:37 10:43 10:56 11:00 11:03

5 12:16 12:29 12:35 12:48 12:52 12:56

6 13:36 13:49 13:55 14:08 14:12 14:15

7 15:28 15:41 15:47 16:00 16:04 16:08

8 16:49 17:02 17:08 17:21 17:25 17:30

9 18:10 18:23 18:29 18:42 18:46 18:50

10 19:31 19:44 19:50 20:03 20:07 20:11

11 20:52 21:05 21:11 21:24 21:28 21:32

12 22:11 22:23 22:29 22:41 22:45 22:48

土生方面行
便 土生 生名 因島モール 重井 鷺 三原

1 05:40 ‒ 05:46 05:59 06:05 06:18

2 06:56 06:59 07:06 07:19 07:25 07:38

3 08:18 08:21 08:28 08:41 08:47 09:02

4 09:41 09:44 09:51 10:04 10:10 10:23

5 11:33 11:36 11:43 11:56 12:02 12:15

6 12:53 12:56 13:03 13:16 13:22 13:35

7 14:45 14:48 14:55 15:08 15:14 15:27

8 16:05 16:08 16:15 16:28 16:34 16:47

9 17:27 17:30 17:37 17:50 17:56 18:09

10 18:47 18:50 18:57 19:10 19:16 19:29

11 20:08 20:11 20:18 20:31 20:37 20:50

12 21:29 21:32 ‒ 21:50 21:56 22:09

三原方面行

（月・木・金・土・日営業）

しまなみ海運  TEL.０８４８-６４-８５２７

三原

佐木島

高根島

因島

小佐木島

①

③

②

⑤

⑥

⑦

⑧

④

鷺楼庵

発酵料理「さぎしまキッチン」
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小佐木島
新幹線から一番近い島
外周３．２㎞

島の歴史

問合せ

島　　民 4人（80代90代）

  8:35 8:49
10:40 10:54
12:10 12:24
17:25 17:39
  8:20 8:34
13:13 13:27
17:03 17:17

三原港→小さぎ島

三原港
発

小佐木港
発

三原■　　小さぎ■

●小さぎ島(株)　島の事 TEL.０９０-９４６８-００２３
●ポエック里海財団 TEL.０８０-６２６２-９３６９ info@satoumi.or.jp
●(株)宿navel  宿泊・サウナ TEL.０８４８-８７-５１３０ info@sauna-meril.com
●みなとオアシス三原 TEL.0848-63-5575 mihara@totto.info

三原

佐木島

高根島

因島

小佐木島

マルト汽船　090-2008-1777

●慶長年間 荒神社を無人島に創祀

●明治27年
小佐木島灯台設置
明治～大正にかけて木造船で栄えた造船所2つ約100人
が島に仕事に来ていた。その頃人口140人

●昭和31年（1956）
佐木島、小佐木島、宿禰島　3つの島が一つ
1956年三原市に合併され「三原市鷺浦町」

●昭和30年代は島の海水浴場が賑わう

●昭和40年代（1965～）
島の上山が削られ平地に島の活性化のため産業を興す
話が工事が途中で破綻

●平成20年～（2008～）
公益財団法人ポエック里海財団が桜の植樹、島民との花
見交流。古民家を日本画家千住博画伯の絵を展示管理を
木彫作家が管理。

●令和元年～（2019～）
札幌の建築家が島の台所として家を新築。その後古民家
をリノベーション。ゲストハウス「宿navelの学校」
島の住民と第二島民で島㈱を立ち上げ竹林の整備、草刈
り荒神社を守る。

●令和5年～（2023～）
サウナ事業スタート

《小さぎ島のねがい》
島の住民の穏やかな生活を第一に考えよう。
島の自然を守りましょう。
島の自然に触れましょう。
島はファミリー

宿 NAVELの学校

弓張り砂浜

サウナ メリ

小佐木島

荒神社
BH1

BH2
HANARE

待合所
小佐木港公民館

小佐木島灯台

佐木島
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車

バス

須波港 三原市すなみ海浜公園

アクセス

須波港設備

フエリー乗船

▪待合室 
▪トイレ 
▪売店 
▪自販機 
▪ビジターバース 

須波港設備
▪人気のたこ焼き
▪お弁当　タバコ他
▪雑誌・新聞

住所 三原市須波西1丁目
TEL 0848-67-0277 
時間 9:00～17:00 
海水浴  
期間 7月第2㈯～8月31日 

山陽自動車道 三原久井IC～約40分
 本郷IC～約40分

ＪＲ三原駅（３番のりば）から約20分
芸陽バス竹原行き　すなみ海浜公園前下車

POINT
海水浴場・プール・レストラン 

フォトスポット
砂浜までスロープが設置、砂浜でも楽に移
動できる車イス(ランディーズ)無料貸し出し
(事前申込要)バリアフリーの公園。

EVENT
イベント実行委員会
問合　InstagramのDM  
三原市すなみ海浜公園
０８４８－６７－０２７７  

三原

須波港

向田港
佐木島

沢港
生口島

しまなみ海道

18分

14分

6:44
7:54
9:04
10:14
11:24
13:44
14:54
16:44
17:54
19:04

三原方面行

沢
（生口島）

沢
（生口島）

向田
（佐木島）

向田
（佐木島）

須波
（三原） 便 須波

（三原）

生口島方面行

6:30
7:40
8:50
10:00
11:10
13:30
14:40
16:30
17:40
18:50

7:15
8:15
9:25
10:35
12:55
14:05
15:15
17:05
18:15
19:30

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

7:22
8:32
9:42
10:52
13:12
14:22
15:32
17:22
18:32
19:47

7:37
8:47
9:57
11:07
13:27
14:37
15:47
17:37
18:47
20:02

7:02
8:12
9:22
10:32
11:42
14:02
15:12
17:02
18:12
19:22

10 11

須波港

売店 浜

サップ

キッチンカーマルシェ

すなみ海浜公園施設図

名物たこ焼き


